Schmusetier, komm turn mit mir

Ihr braucht: 1 Schmusetier, dass in einen Schuhkarton passt; einige Kissen, eine
Decke, ein Laken oder diinne Decke; ein Stuhl oder Sofa, von dem man
gefahrlos runterspringen kann; Bett oder Sofa (als Trampolin), 2 Klammern, ein
Schal, und Zeitungsblatter

Was konnen wir mit unserem Schmusetier alles machen?

- Wir laufen, hiipfen, fliegen mit ihm

- Wir werfen es hoch und fangen es wieder auf

- Wir springen zusammen hoch

- Wir machen zusammen Froschhipfen

- Wir werfen es weg und springen hinterher

- Wir springen gemeinsam Uber ein Kissen

- Wir lassen das Schmusetier zuerst Gber das Kissen ,,springen” und
springen hinterher

- Schafft ich es Giber drei — vier Kissen zu springen?

- Schafft ihr es Gber das Schmusetier zu springen ohne ihm weh zu tun

- Wir legen uns auf den Riicken und halten das Schmusetier mit den
Armen hoch; auch mit den Beinen

- Konnt ihr aus dem Sitz das Tier mit den FiiRen wegwerfen?

- Gibt es eine Moglichkeit, dass Schmusetier auf dem Bauch zu
transportieren

- Kann das Schmusetier auch vom Bauch weghiipfen?

- Konnt ihr und das Schmusetier einen Purzelbaum machen/Baumstamm
rollen?



- Koénnt ihr und euer Schmusetier vom Stuhl springen? Springt euer
Schmusetier auch allein?

Baut euch und dem Schmusetier ein ,,Haus” (aus der Decke und den Kissen).
Wir verlassen das Haus liber den ,,Geheimgang”, um den Hampelmann zu
machen, Riickwérts zu gehen, uns klein zu machen. Uber den ,Geheimgang”
(dinne Decke oder Laken) kommen wir zuriick ins ,,Haus”. Dann setzen wir
unser Schmusetier in den Schuhkarton und fahren im Slalom durchs Zimmer.
Dann klammern wir einen Schal an den Schuhkarton an und schieben
Schmusetier und Karton von uns weg. Jetzt konnen wir beides schnell zu uns
ran ziehen. Anschliefend hipfen wir auf dem Bett oder Sofa oder Kissen (wie
auf einem Trampolin) und wir versuchen, ob unser Schmusetier auch mit
springt, wenn wir es zu unseren FlfSen setzen.

Wir beschlieBen die Turnstunde mit dem Lied:

Briiderchen (Schmusetier) komm tanz mit mir,
beide Hande reich ich dir,
einmal hin, einmal her, rundherum das ist nicht schwer.

Mit den Handen klapp, klapp, klapp,
mit den Fll3en trapp, trapp, trapp
einmal hin, einmal her, rundherum das ist nicht schwer.

Mit dem Kopfchen nick, nick, nick,
mit dem Fingerchen tick, tick, tick,
einmal hin, einmal her, rundherum das ist nicht schwer.

Ei, das hast du fein gemacht,
ei, das hat ich nicht gedacht,
einmal hin, einmal her, rundherum das ist nicht schwer.



